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Naturen har brug
for din hjzlp

| parcelhusomr%der og sommerhusomrader

har vores haver andret sig sa meget gennem
tiden, sa de i dag ofte ikke leengere summer af
liv fra insekter og fugle. Biodiversiteten i haver-
ne er formindsket, og har brug for din hjalp. Det
er ikke svaert. Her kan du lzese mere om, hvordan

du kommer i gang.

Sydsjeelland, Men, Boge og Nyord har pa et tidspunkt
veeret natur. Det er ikke s& mange ar siden, at der var
natur eller marker, hvor der nu er parcelhusudstykninger
og sommerhusgrunde. Omraderne er typisk arealer, som
landmaendene opgav: enge, moser, torre overdrev, sand,
sten og kridt. Disse naturtyper er under pres i hele Dan-
mark, ogsd i vores omrade. Faktisk har vi naturtyper med
plante- og insektarter, som er sjaldne for hele Europa,
som vi er forpligtet til at passe pa og gerne vil have flere
af. Og det kan du - som have- og sommerhusejer - skabe
gode betingelser for ved at invitere mere vild natur ind i

din have.




Hjalp biodiversiteten

pa din grund

Det vigtigste er at gore plads til de arter, der af sig selv vil
bo pa din grund.

+  Bevar de hjemmeherende planter. Det er disse

urter, buske og traer, der er sa vigtige for LEAR
insekter, fugle og smadyr. ARTERNE

+  Se, hvad der spirer frem af jorden i AT KENDE
stedet for at plante fremmede arter. Hvis du har mod pa det, kan du

«  Ger p|ac|$ til at fre kan spire p5 din forsege at artsbestemme planter, fugle og insek-
grund og tilfer ikke ny_jord eller ter. Find inspiration pa vores artsplakater,
gzdning. som du finder pa

« Hav mange forskellige levesteder https://www.vildevordingborg.dk.
som dede traeer, sten- og grusbunker, Her er almindelige planter, insekter og krybdyr i
hejt grees, vandhuller, traestammer. haven samlet pa plakater, som du kan printe

+  Serg for vand i haven. og hznge op.

«  Fjerninvasive arter (rynket rose, keempe

bjerneklo, gyldenris m.fl.)

Flagermus, fugle og forskellige insekter og larver lever

i de gamle, hule treeer.

Hvis der er fare for, at et tra valter eller det er gaet
ud, kan du nejes med at flerne de dele af treeet, som
udger en fare og s lade resten af traeet sta som treaeruin
og levested. Er det nedvendigt at faelde traeet, sé lad

. Kratviol t
det ||gge. (Viola riviniana)

| flappen foran i haftet finder du en lille folder med
10 gode rad til mere biodiversitet pa din grund.
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Hvordan far jeg bade
plads til natur og mine
grantsager?

Du behover ikke at gere hele haven vild. Selv et lille hjerne
er bedre end ingenting. S er der stadig plads til at dyrke
dine egne grentsager og dine yndlingsplanter.

Hvis du vil gere det godt for naturen, sa plant traeer og
buske som hassel, tjorn, dunet gedeblad, eg, ren, skovfyr og

pil. Seerlige traeer i vores omrade er navr og tramvrid ren.

Hvis du vil gere en indsats for flere blomster, kan du samle
fro i lokalomradet i lebet af sensommeren og sa dem ud |
din have.

Men hvad far jeg sa ud af
det?

Der kommer flere smafugle i haven. Nar plaenen vokser
frit, og der er vilde blomster, buske og traer, er der flere af
de insekter, som fuglene lever af. Fuglene er meget glade
for de hjemmeherende trazer og buske, sa pas pa dem.
Sommerfugle og bier kan leve pa de planter, du har kebt

i planteskolen. Men de fleste sommerfugle og bier leveri
larvestadiet kun pa en bestemt vild plante eller pa ganske fa
arter. Nogle bier er meget specialiserede i at samle pollen
fra en specifik plante. Uden disse planter i neerheden kan
bierne ikke overleve. De specialiserede urter og planter er

pa denne made veerter og levested for mange af insekterne.



Nar der er livi haven, kan bern fra en tidlig alder
komme taettere pa insekter og fugle og bed-
re forsta samspillet i naturen lige udenfor
vinduet. Det er ogsa afstressende at
sidde og se fuglepar fodre deres ungeri
fuglereden eller humlebien flyve tung
af pollen.

Du kan ogsa vaelge at blive en del af et
faellesskab af folk med vilde haver.

Vild havementorerne pa Man samt
Vordingborg Kommune uddeler et skilt
til haveejere, hvor du kan vise udadtil, at din
have er en vild have og dermed vare med til at

inspirere andre.

VILDE
HAVER

HER FAR
VILDE )VORDINGBORG

DU FAT | SKILTET
OG SADAN SER DET UD.

Middelalderhaven, Havementorerne Men

pa markeder, Vordingborg Kommune,
Moansvej 130, 4760 Vordingborg.
Du kan skrue skiltet op pa dit havehegn

eller pa en stolpe.




Min nye vilde have

- Hvordan kommer jeg i gang?

Inden du gar i gang med naturpleje, er det vigtigt at overveje, hvilket
naturindhold du dremmer om og har mulighed for pa din grund og i

din have.

Graesplaner i haver er blevet meget almindelige og bliver ofte slaet
tit og far tilfert gedning for at vaere grenne og frodige. Hvis du vil
have blomster, skal plaenen veere naeringsfattig. Det kan den blive,
hvis du slar planen i april og flerner alt det afklippede graes. Sa far de

vilde urter plads til at vokse.

Naeringsstofferne skal vaek, og det giver lys til
jordbunden. Lad sa grasset gro henover
sommermanederne der, hvor du ger-

ne vil give naturen mere plads. Sla
graesset igen sidst i september
eller forst i oktober og flern

det afklippede graes.

FIND MERE
INSPIRATION

Find inspiration pa de kommunale demon-
strationsomrader ved naturomradet Trellemar-
ken i Vordingborg og pa Antonibakken i Prasto.

Her er eksempler pa traruiner, kvashegn, sten,

bunker af grus og sten til markfirben og meget andet.

Se ogsa pa https://vildevordingborg.dk
Du kan fa god hjzlp fra Vild Havementorer,
se pa https://www.oekologi.dk/kontakt/

vild_havementor.html



Hvordan gor
jeg min grund
mere naeringsfattig?

Hvis din grund ikke er naturligt naeringsfattig, og du synes,
det gar for langsomt, kan du fjerne graes og muldjorden fra
grunden for at komme helt ned til det, som kaldes mineral-
jorden. Mineraljorden er naringsfattig, mens muldjorden er
fuld af naering. | mineraljorden ligger fre fra den oprindelige

natur pa grunden.

OG HAR PLANTER IKKE
BRUG FOR NARING?

Planter konkurrerer med hinanden om nzring. Er
jorden naringsfattig, kan mange forskellige planter
trives side om side. Er jorden naringsrig, vinder arter, som
er specialiserede i at leve pa jord med meget naring. Det er
almindelige planter som brombzer, breendenzlder, malke-

botter og kvikgras. De sjeldne og mindre naringskree-

vende arter har brug for vores hjalp til at fa lys og plads

til at vokse i haven.




Naturen har bru§ for
sammenh;angen e
naturomrader

Se pa din grund udefra og se pa den som en del af et
sammenhangende naturomrade. Kig ind til dine naboer og
snak med dem, om hvilket naturindhold, jeres grunde har
tilsammen.

Hold et mede i grundejerforeningen eller bylauget. Sat
emnet 'Falles naturvardier’ pa dagsordenen, sa | far talt

om, hvad | vil bevare, beskytte og naturpleje.

Naturpleje kan til at begynde med virke som hardt arbejde
med ny planlagning og brug af tid. Belenningen er med
tiden en vild have og naturgrund med et minimum af pleje.

| nogle omrader er der udarbejdet lokalplaner, der rummer
retningslinjer for brug af levende hegn, bevaring af sarlige
traer og buske i omradet. Dette for at passe pa naturen,
for eksempel pa Ulvshale.

Du kan fa oplysninger om lokalplaner, retningslinjer, be-
skyttelseslinjer og fredninger pa https://www.vordingborg.
dk/kommunen/digitale-kort/




Der er mange slags natur
og derfor mange slags vilde
haver

Sydsjalland, Men, Boge og Nyord rummer naturtyperne
overdrev, eng, mose, fyrreskov, hede, klit, kildevaeld og flere
andre. Mange af disse naturtyper trives bedst med et lavt
indhold af plantenaeringsstoffer. Derfor ber du ikke tilfere
jorden gadning eller ny jord. Nogle steder er det godt bare at

lade det hele gro til. Det er iseer godt for de mange arter, der
er tilknyttet overdrev og hede, at der kommer lys og varme

ned til jorden.

Hvis du bor i et parcelhuskvarter, er din grund nok udstykket
fra en mark, der har vaeret dyrket. Jorden kan her vaere meget
naringsrig, og det vigtigste her vil vaere at udpine jorden ved
at flerne haveaffald, et lille stykke af graesset eller muldjorden.

Se, hvilke urter der vokser op.




Hvis du har sommerhusgrund langs kysten, er det sikkert
tidligere lavbundsjord som moser, enge eller overdrev.
Steder, der har vaeret besverlige at dyrke afgreder pa. Og
ideelt til en vild have. Der kan ogsa vaere fugtig jord, sé du
maske har det perfekte sted til et lille vandhul.

Har du sommerhus pa Ulvshale, er omradet forholdsvist
nyt land dannet af flintesten og sand. Neeringsfattigt og
tert med varieret bevoksning med blandt andet skovfyr, eg,
kaprifolie. Her er vandhuller som rester af flinteindustrien i
omradet, i dag fin natur. Giv gerne plads til de urter, buske

og levtraser, der kommer af sig selv.




Januar til marts

Nu er det tid at beskare store, skyggende traer, sa der

kan komme mere lys til jorden. Lad vare med at rere jorden
lige nu, den har brug for hvile. Serg for vand til fugle og smadyr,
det kan vaere svaert for dem at finde drikkevand. Rer ikke gren-,
kvas- og bladbunker lige nu, det er overvintringssted for mange
insekter, fugle og smadyr.

April til maj

Saml grene og kvas i bunker eller kvashegn. Saml blade der, hvor du
gerne vil have naeringsfattig natur, og ker bladene pa genbrugen.
Graesarealerne skal slas forste gang, hvis din grund ikke i forvejen
er naeringsfattig. Det geres bedst med le, naestbedst med graes-
trimmer eller kratrydder, nar du har langt graes pa grunden. Husk
at flerne afklippet fra. Hvis der er fremspiret vilde planter, som du

gerne vil beholde, kan de flyttes eller markeres.

Juni til august

Slap af og nyd din naturgrund. Sla evt. vegetationen igen, hvor
der vokser mange breendenzlder eller graesset bliver meget hejt
og teet. Fjern invasive planter eller planter, der fylder for me-
get, for eksempel brombaerkrat. Du kan ogsa lave kvasbunker,
vandhuller, sten- og grusbunker og samle fro i omkringliggende
naturomrader. Markér de blomsterplanter, du gerne vil beholde
med en pind eller sten, for de visner ned. Skriv eventuelt navnet
pa blomsten pa stenen eller pinden, sé ved du, hvad det er til
neeste ar.

September til oktober

Hosttid. Saml fre og gem det tort til naeste forar eller drys det
ud pa jorden med det samme der, hvor du gerne vil have flere
blomster naeste sommer.




November til december

Det er nu buske og traeer skal plantes, flyttes eller beskaeres. Hvis du har
stauder, som er afblomstrede, kan du klippe blomsterstandene af. P& den
made stimuleres planterne til at saette nye skud, og blive tattere. Det er
ogsa nu, afklip af grene og blade skal lazgges i bunker, sa smadyr som pinds-
vin og smafugle har steder at gemme sig eller ga i hi for vinteren. Du kan
ogsa lave dit hegn med afklippede grene nu.

.)U\.\ aLIgus ¢




Hvad gor

Vordingborg Kommune?

Vordingborg Kommune arbejder malrettet med naturen, skaber ny
natur og har naturpleje pa de naturarealer, der allerede er i omradet.
Det gor vi gennem:

»  Etablering af paddeseer, der fremmer de sjaeldne padder, som
har vaeret udrydningstruede i omradet.

+  Naturpleje af kommunale arealer for at fremme biodiversite-
ten og skabe mere natur.

»  Vedligeholdelse af vilde vejkanter for at fremme biodiversite-
ten pa de naeringsfattige spredningskorridorer.

+  Storre partnerskabsprojekter for at skabe storre sammenhan-
gende naturomrader, som for eksempel Knudshoved Odde og
Heje Men

+ Indsatser i vandleb og havet med henblik pa at skabe bedre
vilkar for brakvandsgedder, haverred mv.

»  Ny- og genetablering af stenrev i Jsterseen.

«  Delovpligtige Vandomradeplaner og Natura2000-
handleplaner.

+ Ligesom en stor del af sagsbehandlingen indenfor Na-
tur og Milje handler om at passe pa vores milje,

grundvand og natur ud fra milje- og naturlov-

givningen.



Mon UNESCO Biosfare

| Vordingborg Kommune er Men og de omkringliggende eer ud-
peget som Danmarks ferste UNESCO Biosfaereomrade.

Titlen som biosfeereomrade har vi, fordi vores natur er i verdens-
klasse. Der foruden har vi sammen med lokalbefolkningen fokus
pa at udvikle samfundet i samspil med naturen. Vi har et ambas-
saderprogram, som du som borger, forening eller virksomhed kan
tilslutte dig, hvis du ogsa vil vaere med til at gere noget godt for
naturen.

| Mon Biosfare arbejder vi med oplysning og indsatser indenfor
emner som Sporles Feerd i Naturen, Vilde Haver, forbedring af
levevilkar for vilde bier, vilde orkidéer, sjaeldne padder, sommer-

fugle og meget andet.

Se mere pa www.biosfaere.vordingborg.dk
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